
   COMUNE DI 
CIVITELLA ALFEDENA

PROVINCIA DI L'AQUILA

 
IO RESTO A CASA

SI  VA  VERSO  UNA  MAGGIORE  RESTRIZIONE  DELLE  NORME  DETTATE  DAL
GOVERNO.  PER  FARE  FRONTE  ALL’AUMENTO  DEI  CASI   DI  INFEZIONE  DA
COVID-19.  PER  QUESTO  SI  INVITANO  I  CITTADINI  AD  ATTENERSI
SCRUPOLOSAMENTE ALLE NORME DETTATE DALLE AUTORITA’ SANITARIE.

L’OBBLIGO PER TUTTI, PER COMBATTERE IL CORONAVIRUS – 19, E’ QUELLO DI
RESTARE  A  CASA  E  DI  ADOTTARE  MISURE  DI  PREVENZIONE  SEMPLICI  MA
EFFICACI.

USCIRE  DI  CASA,  PREFERIBILMENTE SEMPRE LA STESSA  PERSONA,  PER  FARE
ACQUISTI DI GENERI ALIMENTARI E  FARMACI DI STRETTA NECESSITA’;

EVITARE DI USCIRE QUOTIDIANAMENTE PER LA SPESA,  I  NEGOZI VENGONO
RIFORNITI, MA FARLA PER PIU’ GIORNI, RISPETTANDO LE PRESCRIZIONI DATE
DAGLI  STESSI  ESERCENTI  EVITANDO  CHE  CI  SIANO  PIU’  PERSONE
CONTEMPORANEAMENTE IN SPAZI RISTRETTI;

UTLIZZARE  SISTEMI  DI  PREVENZIONE  SIA  DA  PARTE  DEI  TITOLARI  DELLE
ATTIVITA’  CHE  DA  PARTE  DEI  CITTADINI  (MASCHERINE  –  GUANTI)  E
DISINFETTARE  LE  MANI  OGNI  VOLTA,  LAVANDOLE  ACCURATAMENTE
RIENTRATI IN CASA;

EVITARE  SPOSTAMENTI,  ANCHE  LE  PASSEGGIATE,  CHE  NON  SIANO
STRETTAMENTE NECESSARI;

EVITARE  ASSEMBRAMENTI  DI  PIU’  PERSONE  E  MANTENERE  UNA  DISTANZA
SUPERIORE AD UN METRO DALLE ALTRE.

LE  PERSONE  ANZIANE  CHE  HANNO  BISOGNO  DI  GENERI  ALIMENTARI  E
FARMACI COME GIA’ COMUNICATO, POSSONO TELEFONARE IN COMUNE (0864-
890444)  NEL  RISPETTO  DEGLI  ORARI  D’UFFICIO,  DOVE  I  DIPENDENTI
PROVVEDERANNO  A  SODDISFARE  LE  LORO  ESIGENZE,  EVITANDO  COSI’  DI
USCIRE;

GLI UFFICI  DEL COMUNE SONO CHIUSI  AL PUBBLICO,  TRANNE L’ANAGRAFE
DALLE ORE 9,30 ALLE ORE 12,30  E PUO’ ESSERE RICEVUTO UN CITTADINO PER
VOLTA. CHIUNQUE ABBIA URGENZA PUO’ PRENDERE UN APPUNTAMENTO IN
MODO DA EVITARE CHE CI SIANO PIU’ PERSONE CONTEMPORANEAMENTE.

SI RICORDA CHE LE FORZE DELL’ORDINE EFFETTUERANNO I CONTROLLI E CHE 
PER MUOVERSI OCCORRE PORTARE CON SE L’AUTOCERTIFICAZIONE.

LA SALUTE NOSTRA E DELLE PERSONE CHE CI SONO ACCANTO DIPENDE DAI
COMPORTAMENTI INDIVIDUALI, RISPETTIAMO LE POCHE MA SEMPLICI REGOLE
PER SUPERARE QUESTA SITUAZIONE DI DIFFICOLTA’.
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